Kinh thuwa Thdy va cdac Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mot s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong bai Thay Vong

Tady gidang tir 4h50° dén 6h00° sang thir Ba ngay 12/07/2022.
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NOI DUNG HQC TAP PE TAI 943
“GIA TRI THAT LA NANG CAO LINH TiNH CUA CHiNH MINH”

Tu hanh khong phai 1a mdi ngay chung ta cong phu duge bao nhiéu thdi gian ma tu
hanh la chiing ta phai nang cao dugc linh tinh cua chinh minh. Khi linh tinh cua ching ta dugc
nang cao, chung ta s& xem nhe vat chat ¢ thé gian. C6 ngudi d tu hanh 1au nim nhung cang tu
cang dinh méc vao nhiing thir thudng tinh. Ho cang tu thi vong tuéng, phan biét, chip trudc
cang nang. Vay thi ho khéng tu gi ca! D6 chi la tu trén hinh tuéng chir khong phai tu tanh.
Chung ta tu hanh phai tu tir & noi tanh. Tu tudng chi 1a tu & bé ngoai, thong qua 11 noi, hinh
dang, cach dn mic nhung ndi tim cta ho khong thay ddi. Ngudi tu & noi tudng khi gip kho
khan, chudéng ngai thi phién nio sé& tring tring. Ching ta tu tir noi tim thi ching ta s& khéng

ché dugc tap khi ctia chinh minh.

Hoa Thuong nhic dén cau chuyén vua Luong V& Bé. Thuong ngay Vua khong tap
trung lo viéc chinh su dé gitp dan c6 cude sdng an 6n. Vua triéu tip quan than vin vo dén chua

dé giang vé “tinh khong”. Vua chi giang ¢ miéng ma trong tam khong c6 gi 1a “khong” ca.
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Trong chung ta ciing rat nhiéu nguoi hang ngay noi vé “khé”, “khong”, “vé thuwong”, “vé
ngd”. Ching ta thdy viéc cua nguoi 1a “khé”, “khéng”, “vo thuong”, “vé ngd”. Con dbi voi
chinh minh, viéc gi chung ta ciing thay 1a that. Pay 1a con ta, day 13 nha ta, day Ia tai san cua

ta. Chung ta dinh chit vao tit ca nhimng th nay.

Hoa Thuong noéi: “Gid tri thit ciia viéc tu hanh la ¢ ndng cao linh tinh”. Nam nay
chung ta phién ndo 10 phan thi nim sau phién nio chi con 8 phan, nim sau nira phién no chi
con 6 phan. Nhung chung ta tu hanh mdi nam phién ndo mot ning cao vi chiing ta nghi rang

minh ¢ cong phu rdi nén cai “ta” lai nang cao.

Cach day nhiéu nam, toi giang dé tai: “Tu hanh phdi tinh tan chir dimg tinh tuéng”.
Mot nguoi hoc tro rat tim dic v6i dé tai nay nén da xin phép t6i dé in thanh dia ting moi ngudi.

Anh 4y mudn sira tén dé tai dé nghe nhe nhang hon nén t6i dong .



Hoa Thuong noi: “Ban chi lira dwoc nhitng ngwoi tim ¥ qua loa. Poi véi ngwoi chi
cdn c6 tim ¥ se se thanh tinh thi ban da khéong thé lira dwoc ho réi!”. Co nhitng ngudi cb
lam ra vé tu hanh tinh tin nhung nguoi khac nhin 13 nhan ra. Nguoi xua néi d6 1a “minh gat
chinh minh”. “Minh chi gat chinh minh” ma minh nghi c6 thé gat dugc nguoi thi d6 13 viée dai
kho.

Trong tu hanh, diéu quan trong nhét 13 phai chon duoc phap moén, sau d6 phai chon
duoc vi Thﬁy dan dat, chon dugc ban dé)ng tham ban hitu, cudi cung la chon dugc hoan canh
tu hanh. Nhiéu nguoi choi véi ban x4u, choi v6i nhitng ngudi ban tu hanh phap mén ta ma
ngoai dao nén bi 161 kéo. Chung ta phai hét sirc can than! Nha Phat da noi: “Ban lanh nwong
cay, Thay ta linh xa”. Chiing ta phai mau tranh xa nhiing nguoi ban khong cung chung chi

huéng, nhitng ngudi ban nhiéu chuyén thi phi.

Ngay trudc, cb ngudi ndi voi toi: “Thdy niém Phdt ma két hop tri chii nita thi rdt linh
nghiém”. Ong 4y tri chi ¢én mirc nhitng Thay phap xung quanh phai quy phuc va mang ting
an phap. Ong khoe v6i toi hop dung an phap ma cac Thay phép ting. Nhung t6i ndi: “Tu hanh
khéng phdi la dé di gdy thii chudc odn. An chii ciia nha Phdt khéng 6 muc dich nhuw vdy. Trong
nha Phdt, tat ca sw tu hanh la dé c6 dwege tam thanh tinh chir khéng phdi \& dé c6 quyén nang”.
Ong con khoe rat nhiéu loai 4n phép dat tién, 6ng mudn ting t6i mot bo nhung téi khong nhan.
C6 thé ngudi khac nhin thiy s& khoi long tham vi 6ng c6 rat nhiéu 4n phap dep va quy hiém.
Thi du 6ng c¢6 mot ciy kiém 1am bang gd c6 tudi tho 1000 nim. Thanh kiém gd c6 mau den
huyén, cimg nhu da, rat sang trong. Néu dé thanh kiém trong nha thi c6 thé co vuong khi tét.
Toi tir chdi khong nhan, tir d6 vé sau 6ng iy khong gap toi nita.

Ban dong tu, Thiy din duong, hoan canh tu hanh 13 v6 cing quan trong. Néu chiing ta
¢ hoan canh ma nhirng ngudi xung quanh khoi tdm dong niém 1a ta tri, ta kién, bét chanh, bat
thién thi chung ta ciing kho tranh khoi bi anh hudng. Néu ching ta ¢ trong hoan canh nhu vy
thi tt nhat chiing ta nén roi khoi do, tham chi ban nha di noi khac. Me ctia Ngai Manh Tir da

phai chuyén nha ba lan dé con minh c6 méi trudng tt dé hoc tap.

Viéc quan trong nhat ddi véi nguoi ¢ thé gian 1 nang cao tri thire. Viéc quan trong nhat
d6i v6i nguoi tu hanh Phat phap 14 ning cao linh tinh ctia chinh minh. Nhung ching ta thuong
khong xem trong nhitng viéc ndy ma chi dé tim dén chuyén com 40 gao tién.

Nguoi xwa da néi: “Ban lanh nwong cdy, Thdy ta trdnh xa”. Thay ta va ban xau c6
thé 1am cho chiing ta doa lac, linh tinh bj mé md. Chung ta phai sang sudt, quyét doan khi chon
Thay, chon ban. Ngay nay chiing ta déu vi cam tinh 1am viéc. Vi Thay cao nhat chinh 1a Thich
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Ca Mau Ni Phat. Ngai da day ching ta tat ca, chung ta chi can “y gido phung hanh”. Hoa
Thuong day: “Chw vi Bé Tt la ban hitu ciia chiing ta”. Néu hoan canh nhiéu thi phi nhan
ngd, danh vong loi dudng thi chung ta phai roi xa hoan canh d6 dé tim dén nhirg noi ma ching

ta khong bi anh hudng nhiéu béi nhitng thir cam dd do.

Chung ta tinh nguyén cam chiu doa lac chtr khong phai la nguoi ta ép bude chuing ta.
Chung ta tinh nguyén tiép nhan nén chung ta bi doa lac. Néu chung ta tu hanh nghiém tuc, vang
161 Phat day, “y gido phung hanh” thi ching ta nhéan ra dau 1a “fu tw tw loi”, dau 1a “danh vong

loi dwong”, dau 1a “tham san si man”, dau 1a “hwong thu nam duc sau tran”.

Chung ta rat dé dang bi doa lac nhung rat kho dé ¢ duge su tién bo. Chung ta dé dang
doa lac vi nhitng sy cam dd giébng nhu mat ngot. Chiing ta mudn tién b thi ching ta phai nd
lirc kiém soat duc vong ctia chinh minh. Nam duc 1a “fai, sdc, danh, thwce, thiyy” giéng nhu mat
ngot vai tré nho. Mubn c6 duoc su tién bd ching ta phai tir bo “mdt ngot” dé an nhiing tha

chua, cay, ding, chét.

Mubn chon lya dugc phap mon ching ta phai c6 tri tué. Néu khong chon lya dugc phap
mon thi ching ta rat kho dé thanh cong. Ngay trude, khi Héoa Thuong chon phap mén, Ngai Ly
Binh Nam khuyén Hoa Thuong nén chon phap mén niém Phat. Ban dau Hoa Thuong nghe 15i
Ldo su nhung chua hoan toan tdm phuc khau phuc. Khi Hoa Thuong giang “Kinh Hoa
Nghiém”, trong Kinh noi dén BO Tat Van Thu, B Tat Phd Hién. Céc Ngai la nhiing bac dai
tri, dai hanh. Cac Ngai cling niém Phat cau sanh Cuc Lac. T d6 Hoa Thuong hoan toan tin

phap mon niém Phat.

Chung ta khong c6 tri tué dé chon lya thi chung ta hoc theo cac bac Pai Bo Tat. Chung
ta hoc theo Hoa Thuong Tinh Khong, Hoa Thuong Hai Hién. Cac Ngai lya chon phap mon
Tinh Do, mot doi “tw hanh hoa tha”. Chung ta khong c6 tri tué thi chung ta muon nho tri tué

ctia cac Ngai. Cac Ngai da thanh tyu vay thi ching ta khong con gi phai dén do!

Hoa Thuong néi: “Tu hoc Phdt phdp la ldy tém thanh tinh dé lam tong chi. Viéc gi
cdn tré tam thanh tinh thi sai roi!”. Chung ta co rit nhiéu chudng ngai nén khong dé c6 duoc
tam thanh tinh. Néu chung ta tu mot phap ndo d6 ma nhén thiy tim ching ta khong thanh tinh,
hoan canh khong thanh tinh, nguoi dan dao khong thanh tinh thi chung ta phai mau mau roi
khoi. Chung ta 1am rat nhiéu Phat sy nhung nhiing viéc d6 phai khong can trg, khong lam mat

di tm thanh tinh cta chung ta.



Ngudi xua di 13y thi du diéu nay giéng nhu ching ta di vao mét khu rimg day nhiing
hoa thom c6 la. Chung ta di qua khu rirng ma khong bi vuéng ban hay dinh méc vao nhiing
bong hoa d6 thi tim ctia chiing ta méi thanh tinh. Sau khi t6 chirc xong mét sy kién, néu ching
ta nghi rang minh da ndi tiéng thi ching ta sai rdi! Chiing ta 1am moi viéc nhung trong tdm chi
c6 mot cau “A Di Pa Phdt”. Ngudi khong biét tu thi s bi dinh mac 1au, con ngudi 6 tu thi co
thé bi dinh mic mot hai ngay hodc chi dinh mgt chut y niém. Ching ta phai biét kiém soat tam
dé khong bi dinh mac. Néu khong thi chiing ta cang 1am nhiéu viéc Phat sy, tm cta chung ta

cang mat di su thanh tinh.

Hoa Thuong nhic: “Chiing ta dd chon dwoc phdp mén niém Phét. Véi cin tinh ciia
chiing sanh thoi hién tai, phwong phdp tri danh niém Phdt la phwong phdp tu hanh tot nhit.
Chiing ta chon dwoc phdp tu réi thi phdi chon Lio sw. Lio sw tot sé giup do, chi dao, quan
sdt ban xem ching ta tu hanh c6 sai khong”. Chung ta niém “A4 Di Pa Phdt”, timg cau tiép

ndi nhau, tai nghe rd rang tirng cau danh hi¢u Phat.

C6 nhiéu nguoi khi tu hanh diém xuit phat ban dau thi dung nhung tu hanh duoc mot
thoi gian thi bi sai 1éch. C6 nguoi ndi dao trang cua ho niém Phat rat thanh tinh, nhung mot
hém c6 mot ngudi nhap 1én ty xung 13 “Pire Ong”. “Bire Ong” noi rit ding tim canh ctia moi
ngudi trong dao trang nén moi ngudi rat tin theo. “Pize Ong” dan moi ngudi di tir thién khip
noi. Pao trang cua ho tir dao trang chuyén ni¢m Phat tré thanh dao trang chuyén di tu thi¢n.
T6i khuyén ho phai dirng lai ngay, d6 13 yéu ma quy quai dang pha hoai dao trang. Néu yéu ma
quy quai n6i moi nguoi khong dugc niém Phat thi moi nguoi s€ khong tin yéu ma quy quai.
Nhung yéu ma quy quai din moi nguoi di lam tir thién, di ra ngoai choi thi moi nguoi sé thich.

D6 1a chung ta dang bi din dy ma khong biét.

Chung ta di lam tir thién cling phai xem viéc d6 c6 chan that giap ich chung sanh khong.
T6 An Quang khi biét noi nao c6 thién tai thi Ngai cling trich mot phan tién tir tién in Kinh
sach ra dé ctru té. Hoa Thuong ciing in sach thién dé gitip cai to phong khi xa hoi. Chung ta
dang gido duc chuidn muc lam ngudi cho cac con thi ching ta tap trung vao viéc do. Viéce di
ctru trg, ting thudc men, xdy nha & giai doan nay khong quan trong bang gido duc chuan muc
cho con nguoi. Ching ta mé nhiéu khoa hoc hé, tao san choi lanh manh cho cac con thi chéc
chan chung ta s& khong can xay dung nhiing trai gido dudng. Cac con khong c6 san choi lanh

manh nén mai trd thanh tdi pham.

Néu chiing ta khong c6 Lio su, khong c6 nguoi dan dat thi du chon dang phap mon

ciing rat khé o thanh tyu. C6 duge Lio su dan dét 1a diéu vo cung quan trong. Lio su phai 1a



nguoi that tu, that c6 thanh tyu. Ching ta hoc theo Hoa Thugng. Ca doi cua Hoa Thugng noi
va 1am khong hé tach biét. Ngai day nguoi tu hanh nhu thé ndo thi chinh minh ciing tu hanh
nhu thé d6. Ching ta c6 duoc Lio su tot rdi thi chung ta phai chon ban dong tu. Ban dong tu
phai hd tro, gitp 1an nhau. D6 14 “Bo Pé dao thirong”, trén dudng Bo Dé khong c6 Phat ciing
khong c6 Ma. Chung ta phai c¢6 nhitng nguoi ban dé thiic day minh tinh tan. Chung ta thiy ban

tu hanh rt tinh tin, tan trach nhiém, bon phén thi ching ta s& khong dam loi 1a.

Hoa Thuong néi: “Chiing ta cé Thidy ma khong cé ban ciing giong nhw chiing ta di
dwong khéng cé ban dong hanh. Viy thi chiing ta di sé rit khé khan, cwe khé”. Lio su thi
chi dudng, ban doéng hoc thi hd trg cung di. Vay thi chiing ta méi dé dang thanh tyu. Nguoi
xua noi: “Pong thanh twong veng, dong khi twong cau”. Nhitng ngudi choi voi nhau thi sé co
tAm canh nhu nhau. C6 nhitng ngudi san sang xa than 1am viéc vi chiing sanh, khong ngai kho
khan, gian khd nhung cling c6 nhirng nguoi chi nodi trén miéng. Ho s¢ kho, so mét chi mubn &
trong phong niém Phat. Néu chung ta chi ¢ trong phong mat thi khong thé nang cao dugc canh
gidi. Khi t6 chtrc khda hoc “Trai Hé Nhé Bdc”, ching ta di & cting céc con trong 3 ngay. Ching

ta hdy cam nhan xem chiing ta c6 nang cao dugc canh gidi cua minh khong!

Chung ta phai chon hoan canh dé tu hanh. Pay ciing 14 viéc 12 v6 cung quan trong. Mdi
ngudi co phurde bau khic nhau nén c6 hoan canh khic nhau. Chung ta & trong hoan canh tbt
thi khéng sinh tam dam chip. Chung ta ¢ trong hoan canh xau thi khong sinh tim chan bo. Hoa
Thuong ndi: “Quan trong la chiing ta phdi dam bac véi thé tinh, thién tinh nhu héa, véi
nguwoi vé tranh, véi doi khong mong cau. Khong ludn la thugn cinh hay nghich cinh, ching
ta déu cé thé giiv dwoc tim thanh tinh. Day la diéu kién tét nhit dé chiing ta tu hanh”. Tu
hanh quan trong nhét 13 phai nang cao linh tinh, ndng cao canh gi6i ndi tim ctia chinh minh,
chtr khong phai la tu hanh trén hinh tudéng. Hoa Thuong da dan chung ta tu hanh phai chon
phap mén, chon Thay, chon ban va chon hoan canh. Chiing ta & trong canh phdn hoa db thi thi

ciing rat kho tu vi tim chiing ta rat dé dong.

Hoa Thuong néi: “Cé rét nhiéu ngwoi héi toi: “Y nghia lon nhit cia cudc doi nay la
gi? C6 phdi la thing quan phdt tai, c¢é phdi la dia vi quyén lwc cao & thé gian khong?”. Tit
cd nhitng thir 6 déu khéng phdi |\a Y nghia Ion nhit ciia cudc doi ndy. Diéu Quan trong la
chung ta khong ngirng ndng cao dwoc linh tinh ciia chinh minh. Do maoi la gia tri thdt ciua

cugc song nay’.

Nhiéu ngudi cho rang y nghia cta cudc doi 1a phai c6 duge vinh hoa phii quy. C6 nhitng

ngudi tu hanh rdi van xem trong vinh hoa pht quy. Ho khong biét rang phai nang cao canh gidi



ndi tam. Trudc day chung ta tham 10 thi bay gio chung ta chi tham 9,5. Trude day chung ta

tham toan phan thi bay gio chiing ta khéng tham nita. D6 méi chan that 1 gid tri cta su tu hanh.

Hoa Thuong néi: “Phdi dam bac véi thé tinh, khéng tranh véi ngwoi, khdng mong
cdu vdi doi! O trong thudn canh hay nghich cinh déu giiw dwoc tam thanh tinh. Day la diéu

kién tét nhét dé tu hanh”. Day moi 1a diéu kién dé chung ta khai tu.

Tai sao c6 nhitng ngudi niém Phat van doa dia nguc? Chung ta dung tdm gi dé niém
Phat? Chiing ta c6 dam bac véi thé tinh khong? Ching ta c6 khong tranh v6i nguoi, khong
mong cau vé6i doi khong? Du gép thuan canh hay nghich canh, tam ta déu phai binh lang, khi
d6 chiing ta khoi niém 1én méi thanh tinh, méi twong ung véi tu tdnh cta chinh minh. Hoa
Thuong chi & dé chiing ta biét kiém soat ndi tdm ctia chinh minh. Néu khong thi chung ta tu
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hanh nhung hang ngay chi nang cao tap khi, nang cao “tu tw tu loi”, “danh vong loi dwong”,

huong thu “nam duc sdu tran”, “tham sén si magn”. Bai hdm nay Hoa Thugng nhéc chung ta:

“Gia tri thdt cua tu hanh la nang cao linh tinh cua chinh minh”.
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Nam Mo A Di Da Phat
Chung con xin tuy hi cong dirc cua Thay va tat ca cac Thay Co!

Ngi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thay con Ién xén, con nhiéu sai lam va thiéu sot.
Kinh mong Thdy va cdc Thay C6 heong thit, chi bio va déng gop v kién dé tai liéu hoc tdp

mang lai loi ich cho moi nguoi!



